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نگاه های بسیار 
خصمانه و پر از 

نفرت
نگاه های پر از قهر 

و غضب
نگاه های سیاه و 

اخمو

نگاه های 
خصمانه و حالات 

چهره خصمانه
 ABنگاه و حالات غ

عادی چهره

 غAB ممکن بودن هر 
نوع اتباطات، 

 NOحقی ABکومای غ

امکان حد اقل 
ارتباطات تنها با 

چشم ها
ارتباط ممکن است 

و] با  بحث

وع به سخن زدن  ]̂  
بعد از درخواست با 

کلمات محدود
افهام و تفهیم به 

شکل نورمال
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داد زدنفریاد زدن
ناله یا غرغر کردن یا 

صدای معمو]صدای خصمانهناله کردن

عدم امکان هرگونه 
حرکت یعij محکوم 

 NBبه بس

امکان تحرک 
حداقl از تخت به 

صند]

برim حرمت با 
مذاکره و کمک 
امکان پذیر است

بعد از چند کلمه 
وع به  ]̂ ساده 

حرکت p کند

حرکت p کند و 
اجازه حرکت را به 

طور معمول p دهد
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تهدیدها
 ،  i Arتهت و یا توه
i به شخص Arتوه

i و] نه  Arتوه
tزنش و انتقادشخ^

 عدم موجودیت 
 iwخشونت لف

عدم امکان هرگونه 
 Nxتغذیه / خطر حیا

امکان حد اقل 
تغذیه  (و] دوباره 
غذا را تف میکند._(

 تغذیه  قس� با 
مذاکره و کمک 
امکان پذیر است

بعد از چند کلمه 
وع به  ]̂ ساده 

خوردن و نوشیدن 
p کند

خوردن و نوشیدن 
بصورت نورمال
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 به طور بالقوه 
خطرناک به افراد 
حمله p کند  مثلا 

به مشت زدن و گاز 
 i Nrگرف

 ABبه مردم بطور غ
خطرناک حمله 
میکند مثلا تف 

کردن، چنگ زدن، 
سیl زدن،

 i ABحرکات تهدید آم
در قبال مردم، 

مشت های گره 
خورده، با انگشتان 
بطرف ک� اشاره 

کردن

دزدی، ناراحت 
کردن، پرتاب یا از 

i بردن اشیاء Arب
عدم موجودیت 
ی� i ABخشونت ف

عدم امکان هر گونه 
 - Njروش مراقب

 Nxخطر حیا
امکان حد اقل 

مواظبت ها

 مراقبت قس� با 
مذاکره و کمک 
امکان پذیر است

بعد از چند کلمه 
وع به  ]̂ ساده 

مراقبت ها p کند
توجه و مراقبت 

بصورت نورما
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دستورات یا 
خواسته های 

متناقit که ن� 
توان به آنها پاسخ 

داد

 �x خواسته های
وقفه ای که ن� 

توان آنها را برآورده 
کرد

کلمات یا عبارات را 
�x وقفه تکرار p کند

(اکولالیا)
حرف زدن زیاد

(لوگوره)
معمو]

سطح صحبت

فرار کردن و ناپدید 
ر  i� شدن، بخود
رساندن ( انگشت 

های له شده و 
کبود،(

حرکت در اطراف و 
در اتاق های

حرکت در اطراف و 
اکناف  به شکl که 

پایوازش او را 
تعقیب میکند

هیجان، حرکت 
حرکات نورمالبازوها و پاها،
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صحبت های 
مضطرب یا 

 ixشکایات بد
همراه با هجمه 

های ترس و 
اضطراب

صحبت های 
مضطرب یا 

شکایات بدix با 
تماس های مکرر

صحبت های 
مضطرب یا 

 ixشکایات بد
همراه با تماس 

ودیک i ABهای اپ

صحبت های 
مضطرب یا 

شکایات بدix بدون 
تماس

فقدان صحبت 
مضطرب یا شکایت 

 ixبد

 ABمواد س� یا غ
خورا� (مانند پاک 

 ( 
�

کننده های خان�
را p خورد.

خوردن مواد 
 
ً
ناخوشایند (مثلا

مدفوع)

غذا خوردن بیش از 
حد و غذا خوردن 

خیl ^یع با خطر 
 . پرخوری

�
خف�

زیاد غذا میخوره
(بولیمیا)

رفتار معمول غذا 
خوردن
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 ]�اقدام به خودک
یا رفتاری معادل آن

ابراز تمایل به 
خودک�[ "خودم را 

p کشم"

ابراز تمایل به مرگ 
"من p خواهم 

م" ABبم

ابراز از دست دادن 
 "من 

�
میل به زند�

ن� خواهم به 
 ادامه دهم"

�
زند�

صحبت های 
معمول در مورد 

 
�

دفع مدفوعمرگ و زند�

اجابت مزاج 
نامناسب یا 

خودداری از پوشک
ادرار کردن 

نامناسب متداوم

گا� بصورت 
نامناسب ادرار 

میکند
وظیفه نورمال 

مع ه ادرار
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صحبت های هذیان 
i یا توهم همراه  ABآم 

با بازیگری

صحبت های 
هذیان آور یا توهم 

بدون عمل کردن 
(قطعیت)

صحبت های 
هذیاix یا توهم یا 

دروغ یا افسانه 
(احتما])

صحبت های 
هذیاix یا توهم یا 

دروغ یا افسانه 
(ممکن است)

 عدم وجود دروغ 
های افسانه 

صحبت های 
هذیانه یا توهمات

 �پرخاشگری جن
(سکس با فرد 

آسیب پذیر) یا 
آسیب زا

 �تماس جن
(دست زدن و لمس 

کردن)

 �ژست های جن
یا خودارضاx¤ در 

انظار عامه یا 
�نمایش جن

 
تحریک جن� یا 

مشغله ها یا 
خواسته های 

جن� بیش از حد

 �خصوصیات جن
بدون کدام مشکل 

خاص

نمره امتناعنمره خشونت

امتیا
ز 

کلما
مجموع نمراتامتیاز عملت

دلهره: ترس از مورد 
 i Nrآزار قرار گرف

 ، ixناتوا ، ixناتوا
احساس گناه.

نگران
ی، 

اضط
راب 
پیش 
 ijبی

شده
نگراix اضطراب 
پیش بیij شده

تشخیص مشکلات 
کمک رابطه ای.

ید. یا روی عدد بالاتر بله بگویید ABبله گفتید آن را پس بگ 
ً
من�[ اعلام p کند و نمرات را جمع p کند. حق پشیماix به شما این امکان را p دهد که بله خود را تغیAB دهید: یا اگر اشتباها

 نمره خشونت + نمره امتناع+ امتیاز کلمات +امتیاز عمل  مساوی به مجموع نمرات

خطر نگرش های رابطه ای نامناسب خود به خود
(  به دنبال علل برگشت پذیر باشید: اورژانس ( درد، .

فرصNj برای ایجاد نگرش های ارتبا» در تیم

ول غذا خوردن و تغذیهصحبت 9ای مضطرب، شکایت 9ای بد<= و تماس 9ای مکرر OPاعمال از دست دادن کن

 و مرگ
V

Wده در مورد زندZه مقعدی و ادرار کردناظهارات و صحبت 9ای افaول روی مع OPاعمال از دست دادن کن

ل دستگاه تناسh و جنfکلمات خارج از واقعیت یا تو9م OPاعمال : از دست دادن کن

اعمال نگران کننده نگرا<= 9ا و اضطراب 9ای پیش بیk= کننده ای که نیاز به حضور و  الفاظ و کلمات نگران کننده ، نگرا<= 9ا و اضطراب 9ای پیش بیk= کننده ای که نیاز به 
خجالت و احساس گناه از ناتوا<= در پذیرش پیشنهاددلهره و ترس از حملات

ل کhصحبت بیش از حد یا بیهوده یا مطالبات مکرر OPاقدامات و از دست دادن کن

 OPو حرکت روی بس = Ovایستاده شدن،  نشس ، = Ovتحرک، راه رف  صدا و تون صدا

غذا خوردن و نوشیدنلغات و کلمات

 (توجه و موظبت (بهداشت، توالت، حمام، مaف دارو، اقدامات معمول، فعالیت 9ااشاره 9ا

نگاه 9ا

،  )امتناع نگران کننده O>امتناع، مخالفت، انفعا{ تفاو) 
خجالت و احساس گناه از ناتوا<= در پذیرش پیشنهاد

ارتباطات

 عاط�= )
V

فهرست علائم و سندرم 9ای نگران کننده روا<= سالمندان (با خطر خست�
  مقیاس EPADE (به زبان فرانسوی)

i را بخواند. Nrکه جدول و جواب های را حلقه کند و یک نفر که م ]�ول کند. یک نفر من NBنشانه های برای امیتاز د�: امتیازد� در حضور داشت سه نفر انجام میشود. نفر که وقت را کن 
د ABانجام شود تا زمان برای بحث حفظ شود.(بحث بعد از پروسه نمره د� صورت میگ NBهر قدر علایم شدیدتر باشد باید پروسه نمره د� ^یع 

اک کننده یا ورق طرزالعمل نمره د� را بدهید NB1. قبل پروسه  نمره د�  و درجه بندی خوب است که برای هر اش
ی شدن NBشود را با هم انتخاب کنید . مثلا هفت روز گذشته و یا  زمان از روز ورود و بس �xکه باید ارزیا ix2.  زما

وع کنید و به علایم کمNB شدید ختم کنید. ]̂ 3. محتوای نوشتاری هر جعبه و بکس را بلند بخوانید، خوب است که از علایم شدید 
اک کننده جواب دلخواه را حلقه کنید NBاک کننده جواب دلخواه را یافت باید خواندن را متوقف کنید.      بگذارید که اش NB4. هر زمانیکه که اش

امضای پایواز باید در ارزیا�x موجود باشد

خشونت نگران کننده
دلهره و ترس از حملات

 :مسا
 :صلخت
 :دلوت خیرات

 نز        درم :سنج
 :زورما خیرات
 :هدش یبایزرا ھک نامز 
 >یھد هرمن نامز


